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Das Kompetenzzentrum fur das Alter.

Montag, 14. September 2026 Freitag, 18. September 2026

Gemisesuppe und Kabbissalat Restensuppe und Riieblisalat mit Rosinen
Menii 1 Menii 2
! . Menii 1 Menii 2
Hackbraten Reisballchen .
Kartoffelstock Kartoffelstock gebratener Zander Gemisepicatta
Wirsing-Rahmgemiise Wirsing-Rahmgemise
Dienstag, 15. September 2026
Bouillon mit Ei und Blattsalat Samstag, 19. September 2026
. Kirbissuppe und griiner Blattsalat
Menii 1 Menii 2
Kalbsgeschnetzeltes Gemisegeschnetzeltes Menii 1 Menii 2
Teigwaren Teigwaren Pouletbrust an Pfeffersauce Vegi-Stroganoff
Randen Randen Trockenreis Trockenreis
Gebrannte Creme Grossmutter Art Peperoni Peperoni

Mittwoch, 16. September 2026

Rand d Maissalat . - R
andenstippe und Maissaia Sie erhalten 2 Meniiplane fiir die Folgewoche:

Menii 1 Menii 2
Truthahnspiessli 1x fiir Sie zum Behalten. 1x fiir lhre Essensbestellung der
Polenta Maispizza mit Gemiise nachsten Woche zum Retournieren: Bitte gewiinschtes Menii
Zucchetti ankreuzen und bis spédtestens am Donnerstag in dieser Woche

dem Lieferdienst mitgeben.

Donnerstag, 17. September 2026
Zucchettisuppe und Mischblattsalat

I Menii 2 Name: Vorname:
Wildschwein-Geschnetzeltes Spatzlinf Wenn nichts anderes deklariert ist handelt es sich um Schweizer Fleisch /
Spatzli : \7\? E 'pranne Fisch. Bei Fragen zu allergenen Zutaten, gibt Ihnen unser Kiichenfachperso-
Rosenkohl mit Wildemgemuse nal gerne Auskunft

Vermicelles . . .
Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!



